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舒康养老中心 

一、养老机构简介 

 四平市舒康养老中心是民营养老机构，创建于 2016 年 4

月,位于四平市铁东区北一经街与北河东路交汇处，建筑面积

4854 平方米。该养老中心是以为社会长者提供生活、居住、

文化、娱乐、护理及其他相关优质服务的养老机构。入住房

间 121 个，现有床位 183 张。工作人员 33 人，内设机构有：

办公室、财务室、后勤和餐饮部、消防控制室。公共设施有：

3 个餐厅、洗衣房、书法绘画室、棋牌室、多功能大厅等。 

舒康养老中心本着一切以长者利益至上为服务中心，一

切以方便长者为服务宗旨；以人为本、养孝为先、重德行善

为服务理念；注重安全管理，强化内部制度建设，不断创新

细化养老服务内容，不断壮大护理人才团队，不断完善养老

需求设施，使收住的长者有一个安心舒适的家。 

养老中心内部环境特点：室内走廊宽敞明亮，走廊两边

带扶手。房间设有豪华套间、双人间、四人间。室内有床头

柜、大衣柜、电视柜、电视机、空调。卫生间内设有：坐便

带扶手、洗手盆、淋浴、24 小时提供热水等。 

养老中心外环境特点：养老中心园区内绿化面积 800 平

米绿地花园。园区内道路平坦、有健身器材、凉亭、假山、

养鱼池、花草芳香、各种果树、绿树成荫、建筑风格错落有

致，是老人休闲乘凉、锻炼身体的好地方。 
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养老中心餐饮特点：根据入住长者的年龄和生活习惯，

不断提高餐饮标准。对蔬菜、肉、蛋等物资的采购严格把关，

确保长者能吃到新鲜、安全的食品。严格执行餐饮制度和卫

生标准。按照食谱要求，一日三餐、早餐有米粥、牛奶、豆

浆、鸡蛋、豆沙包、花卷，四个咸菜。中午和晚饭每顿四个

菜，认真做好每一顿饭菜，为长者提供健康、均衡的营养饮

食。 

娱乐活动特点：积极开展符合长者参与又喜闻乐见的各

项娱乐活动，每项活动做到有组织、有内容、有礼品。每逢

重要节日都组织老人唱歌、跳舞，节目新颖、内容乐观向上，

长者参与率高。春节前夕组织长者和全体员工及家属，开展

“迎新春、庆佳节”大型联欢会。九九重阳节或老人过生日，

都为长者准备小礼物，我们还注重长者的心理健康，增加长

者的归属感，使在这里入住的长者老有所养、老有所学、幸

福生活、健康长寿，让更多长者在这里享受晚年美好生活。 

养老服务团队特点：高标准服务质量，高标准卫生环境，

高素质护理团队，坚持服务创新，强化内部管理。根据入住

长者的需求做好个性化服务，让长者有一个高质量养老照护

服务。并于 2017 年与四平市中医医院建立了医养联合服务。

四平市中医医院每年为长者免费体检一次，定期讲授中医保

健常识。每周四到养老中心义诊，并为长者建立绿色通道，

免费提供救护车入院治疗服务。 
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     舒康养老中心多次受到市政府和辖区主管部门的好评，

于 2016 年被四平市铁东区精神文明建设委员会授予“精神文

明建设工作文明单位”荣誉称号，2017 年被四平市人民政府

授予“安全生产管理部门优秀奖”荣誉称号，2019 年被四平

市民政局授予“最具爱心单位奖”荣誉称号，2024 年被四平

市民政局评为三星级养老机构。 

二、详细地址、联系人及电话 

四平市铁东区北一经街与北河交汇处 

联系人：李淑梅  联系电话：13844418660 

三、收费标准 

护理等级 房间类型 床位费 餐  费 护理费 合  计 备注 

自  理 

双人间 600 元 1000 元 200 元 1800 元  

包间 1600 元 1000 元 200 元 2800 元  

半自理 

双人间 1000 元 1000 元 800 元 2800 元  

包间 2000 元 1000 元 800 元 3800 元  

 

 

 

 

 

 

四、养老机构环境展示 
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舒康养老中心主体大楼               入住须知及收费标准 

 

   

老人入住房间                              卫生间 
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厨房                                 后花园 


